La Mémo

MEDIATHEQUE MUNICIPALE

JANVIER A MARS 2024

Programme Ve
des animations Ville@

Rendez-vous gratuits et ouverts i tous d'Oullins



A CORPSETACRIS -

DES YEUX FERMES OU GRAND OUVERTS, DES
PIEDS QUI ROULENT, DES VENTRES LIBRES,
DES MAINS QUI CREENT, DES BOUCHES QUI
RACONTENT... CE TRIMESTRE REVELE DES CORPS
PUISSANTS, SOUS DES FORMES AMUSANTES ET

SURPRENANTES !

Dés 10h en continu a I'Atrium
Accessible aux publics sourds

Depuis ses origines, le cinéma explore les mouvements
du corps entre films burlesques et cascades. Découvrez
une sélection de films et de séquences de I'histoire du
cinéma sans le son et dans l'action !

10h15 et 11h30

Durée : 1h | Bébé de 1 a 8 mois avec ses parents

Sur inscription | Avec Béatrice Bidaud, fondatrice
de Cocoon-nous

Que de bienfaits dans le massage des bébés : détente,
amélioration du sommeil, renforcement du lien parent-en-
fant. Venez vivre ce moment de communication avec
votre bébé grace aux conseils de Béatrice qui vous initiera
a cette pratique dans un cadre d’écoute et d’échange.

15h et 16h30
Durée: 1h | De 4 a 8 ans | Sur inscription
Avec l'illustratrice Lucie Albon

Peindre avec un pinceau, pourquoi pas ? Mais peindre
avec les doigts, avec les mains, avec les coudes, voila
qui est bien plus original ! Venez réaliser un tableau
qui vous ressemble vraiment !

De 15h a 18h en continu
Pour enfants de 6 mois a 3 ans | Entrée libre

Une découverte d’objets a toucher et écouter pour
initier les plus petits a développer leurs 5 sens en
autonomie.

De 16h a 18h en continu
Tout public, dés 6 ans | Entrée libre

Vous connaissez les couleurs par cceur, votre agilité
n'est plus a prouver et vous savez faire la différence
entre votre main et votre pied ? Rien de tout ¢a ? Alors
venez participer a notre twister version XXL!

17h

Durée: 2h| Pour ados/adultes des 12 ans| Surinscription
Avec lassociation Point de Vue sur la Ville ceuvrant
pour une meilleure accessibilité dans la ville.

Explorez la médiatheque, privé de 'un de vos sens : |a
vue. Laissez-vous guider les yeux bandés par un guide

déficient visuel qui vous partagera son expérience. Une expérience enrichissante pour
mieux appréhender les défis auxquels font face les non-voyants.

18h et 18h45
Durée : 30min | Dés 2 ans | Entrée libre

Ouvrirgrand les oreilles, donner de la voix, contempler
de merveilleux albums et méme les toucher, et pour
finir déguster un délicieux chocolat chaud... Tout un
programme qui n'attend que vous !

Initiation de 18h a 19h et bal de 20h 2 21h
Durée : 2h | Tout public dés 6 ans | Entrée libre
Avec le groupe Chapelotte

Cette Nuit de la lecture sera festive avec le groupe
Chapelotte qui vous fera danser, réver, taper du
pied et frapper des mains ! Un maitre de danse vous

guidera pour apprendre bourrées, an-dro, valse et autres danses folk de nos régions ou
d’ailleurs. Cette initiation d’'une heure sera suivie d’'une heure de bal, de joie et de rire !



TEMPS FORTS

MON CORPS EN MOUVEMENT

-

* Soirée lecture sur scene « Gisele et
Simone » : deux femmes changent
PHistoire

Vendredi 26 janvier | 19h30

Durée : 1h | Adultes | Entrée libre | Par la compagnie
« Novecento », dans le cadre de Textes a Dire

a) .
Rencontre entre deux grandes figures féminines qui ont marqué notre siecle : Gisele Halimi et
Simone Veil. Nées toutes les deux en juillet 1927 dans une famille juive, leurs vies se croisent
grace a leurs combats communs : contre la torture en Algérie, pour la cause des femmes,

pour le droit a lavortement. Leurs écrits, des extraits d’archives et de vidéos redonnent a voir
et a entendre ces personnalités fortes et attachantes qui resteront dans 'Histoire.

* Coup de projecteur sur le skate :
« Derriere le mur, la Californie »

Samedi 9 mars | 14h
. Durée: 2h | Pour ados/adultes | Entrée libre
Avec l'association GONES EN SKATE

Attention, séance ciné club événement ! A la fois film documentaire et reconstitution a
base d’archives, de film d’animation et de témoignages modernes avec une bande son
incroyable, Derriére le mur, la Californie explique comment le skateboard a révolutionné la
jeunesse de I'ex-RDA. Ou comment le skate est devenu une planche de salut pour dépasser
le mur de Berlin et respirer. La projection sera suivie d’'un échange.

* Démonstration et initiation au skate
avec des champions du monde!

Samedi 9 mars | 16h
Durée : 2h | Tout public dés 5 ans | Entrée libre
Avec l'association GONES EN SKATE

Venez a la rencontre de la culture skate pour une initiation découverte a la pratique du
longboard ! Aprés une démonstration de leur talent, ces spécialistes des disciplines du
skate et de la descente vous feront découvrir |a joie de la glisse plaisir en toute sécurité. La
Mémo accueille également I'exposition de photographies Exclamotion, une introduction
arty a la culture skate, a découvrir toute la semaine dans I'Atrium.

[ *Soirée lecture sur scéne

« Alors on danse »

Vendredi 22 mars | 19h30

Durée : 1h| Adultes | Entrée libre

Par la Cie « Les vertébrées » dans le cadre de Textes a Dire

Certains disent que les bébés dansent dans le
ventre de leur mere... Vieux comme le monde, I'art de la danse touche a l'instinct, a
enchantement, au sensible, a la nature, a notre nature. Qu’elle soit sacrée, folklorique,
traditionnelle, classique, orientale, latino, contemporaine, urbaine... « La danse, c’est la
poésie avec des bras et des jambes... » (Baudelaire).

* Atelier d’autodéfense féministe
Vendredi 29 mars a 17h et samedi 30 mars a 15h
Durée : 2h | Femmes et minorités de genre, des 16 ans
Sur inscription | Avec Marie, animatrice SW.A.G.

Cet atelier dautodéfense offre un temps ou la parole
peut se libérer, sans jugement, pour (re)prendre
confiance en sa téte et son corps. Nous partagerons
les stratégies mentales, verbales et physiques, a
mettre en place pour poser nos limites et interrompre
des situations de violence que nous, femmes et
personnes trans/non-binaires, pouvons subir dans la
vie quotidienne, dans l'espace public ou privé.

Latelier est accessible aux personnes qui ne pratiquent pas de sport, aux personnes a
mobilité réduite et il est adapté a toutes les morphologies.

Du lundi 26 au jeudi 29 février

Ado-adultes dés 15 ans | Sur inscription :
secretariat@mop-oullins.fr ou

04 78 50 30 26. Autour de textes et
poésies féministes, avec Axelle Bang,
autrice compositrice. Avec et dans les
locaux de Musique O Parc

Un atelier de création et d’habillage
sonore ou les participantes et participants
sont initiés a la création électronique et

électro-acoustique, qui sera enregistrée
in situ.

Cet atelier seconde celui des Créations
sonores. |l est consacré a la mise en

voix et a l'interprétation pour explorer
différentes fagcons de partager un texte.
Cela peut étre en chantant, en déclamant,
en mouvement ou immobile, seul ou en
cheoeur.

Les créations de ces ateliers permettront de
réaliser ensemble une petite piece qui sera
présentée lors d'un concert le 8 mars, a la
médiatheque la Mémo.

Vendredi 8 mars | 19h
Durée : 1h | Tout public | Entrée libre
Avec Musique O Parc (MOP)

Une soirée festive en deux parties : la restitution de la
création réalisée lors du stage proposé par Musique
O Parc sous la direction artistique d'Axelle Bang
(autrice compositrice), suivie d’'un concert de l'atelier
chansons de MOP, sous la direction de Nicolas Bianco.

TEMPS FORTS
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IS . Bébé bouquine,
_ bébé comptine

| * Mercredi numérique
Mercredi 31 janvier | 15h

RENDEZ-VOUS REGULIERS

Mercredi 17 janvier, 14 février,
samedi 17 février| 10h30et 11h

| Durée : 30 min | De 6 mois a 3 ans

Sur inscription

Comptines, chansons, petites histoires
pour faire entrer les petits et leurs parents
dans l'univers des livres.

* Mon p'tit ciné
Samedi 24 février | 11h30
Durée : 30 min | Dés 4 ans | Entrée libre

Le cinéma en mouvement : une séance
pas comme les autres alternant petits films
animés et expression corporelle.

* Atelier motricite :
Bébé bouge, bébé joue
Mercredi 6 mars | 10h30
Durée : 1h| De 6 mois a 3 ans
Sur inscription

Avec Sylvie Lavergne de l'association
JeJoueMot’

. Votre enfant explore et manipule librement

un matériel de motricité adapté et varié mis
a sa disposition. Vous qui 'accompagnez,
installez-vous et regardez avec 'animatrice,
sans linterrompre, comment il s’y prend
pour bouger, explorer, découvrir et jouer.

* Temps du conte

Mercredi 13 mars| 17h
Durée : 30 min | Dés 3 ans | Entrée libre

LA FETE M

Durée : 1h30 | Pour tous, dés 8 ans
Surinscription

Docteur Maboul numérique : venez créer
un véritable Docteur Maboul! Avant de jouer,
on assemblera le corps, les os et le squelette
électronique. Choisissez aussi les sons a

| associer ! Une fagon créative de prendre en
| main le logiciel de programmation Scratch et les

cartes Makey Makey.

* Atelier créatif
« Méli-mélo de portraits »

Mercredi 7 février | De 15h a 17h en continu
A partir de 4 ans | Entrée libre

Laissez libre cours a votre imagination en
dessinant a plusieurs mains des personnages
incroyables, rigolos et fantaisistes. Un atelier
sur le principe des cadavres exquis.

* Tournoidejeuvidéodesvacances
Mercredi 21 février | 14h

Durée: 3h| Pourtous, dés 8ans| Surinscription
Just Dance (sur Nintendo Switch)

Votre corps devient lamanette de jeu pour ce
tournoi quisannonce trés mouvementé. Que
vous sachiez danser ou non, c’est le moment
de vous déhancher avec enthousiasme.

« Ciné Mioches

Mercredi 20 mars | 16h30
Durée : 45 min | Dés 6 ans | Entrée libre

,{ﬁ > D u cu u R-l- La Féte du court métrage

- FIII X H A H = /3 . A z

3 Jré Embarquement immédiat au pays des Evénement national, la Féte du court métrage
2y : histoires ! Au programme humour, HETRAGE b& expose chaque année la magie du court

L

métrage. Pour cette session 2024, découvrez
une sélection de films d’animation qui
animent les corps et les coeurs.

RENDEZ-VOUS REGULIERS
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ADOS I ADULTES s ADOS I ADULTES (SUITE) ...................

* Soirée « Faites vos jeux » - - > Samedi 23 mars | 16h
Vendredi 2 février | 18h F]KUNIKU Durée : 1h| Dés 12 ans | Sur inscription
Durée : 2h30| Ado-adultes des 12 ans C =y d Pikuniku sur Nintendo Switch

Sur inscription Derriére son aspect a la fois absurde et mignon,
Pikuniku décele une réelle dystopie pas si
éloignée de nous, c'est méme tout l'inverse. A
I'image de I'équilibre précaire qui caractérise
les personnages joués, vous risquez de vaciller
entre 'humour (second degré) et la réflexion.
Enfin, rassurez-vous, on vous invite surtout a
lacher prise.

Venez vous réchauffer en plein hiver, pendant
une soirée jeux organisée avec la ludotheque
d’Oullins. Rendez-vous pour partager un
moment ludique, chaleureux et convivial !

*Clubdes 8-12:Times Up !

Samedi 16 mars | 16h
Durée: 1h30| De 8 4 12 ans | Sur inscription

Un rendez-vous pour les fans de livres, de
films, de jeux, qui ont envie de se retrouver

pour partager leurs coups de cceur et de «Ciné-club
découvrir des nouveautés, autour d'un
délicieux goter ! Samedi 27 janvier | 15h

Durée : 2h | Entrée libre

R « Mon corps m'appartient » : ce slogan phare
des revendications féministes des années
70 résonne encore aujourd’hui avec la
notion de consentement et de luttes pour
B une contraception et l'avortement libres.
Cinquante ans apres la loi Veil, revisitez cette histoire avec un film de fiction salué par
la critique et le public.

* Level Up : atelier jeu vidéo

» Samedi 13 janvier | 16h
. Durée: 1h|Dés 12 ans | Entrée libre

The Stretchers sur Nintendo Switch

Vous l'avez sans doute remarqué : le corps
est exploré dans plusieurs états durant
ce trimestre. Cette fois, endossez le réle
! = de secouristes durant des missions de
sauvetages improbables. Lambiance promet d’étre aussi chaotique que derriere les
fourneaux d’'Overcooked.

- Cafe littéraire
Samedi 10 février| 11h
Durée: 1h| Entrée libre

» Samedi 10 février | 16h ' B Envie d'échanger autour de vos lectures ou de
Durée: 1h| Des 12 ans | Entrée libre : 2= suivre l'actualité littéraire ? De partager vos
y . . ) L coups de cceur ou de découvrir de nouveaux
Exit the gungeon sur Nintendo Switch .y auteurs ? Vous étes les bienvenus pour parler
Habituellement, les jeux vidéo nous invitent p g % de ce que vous lisez ou seulement pour écouter
= a explorer moult donjons labyrinthiques ‘ en buvant un cafe.
| infestés de pieges et créatures entout genre. . Théme du jour : vote pour le prix Summer de

Ici, la partie commence alors que vous étes
déja dans ses entrailles et cherchez a en
sortir le plus vite possible (et surtout en vie).
A mesure que vous tenterez de remonter a
la surface, la difficulté s'intensifiera...

, la Féte du livre de Bron.

RENDEZ-VOUS REGULIERS
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ADULTES (SUITE) ..........................................

* Le numérique pas a pas
Un atelier collectif pour apprivoiser I'ordinateur, le smartphone et internet

™ Samedi 6 janvier | 11h
Durée : 1h30| Sur inscription

Améliorer le confort et I'ergonomie de son
smartphone

Ah, le smartphone... cest trop petit | On nYy
voit rien ! Zut, mon doigt a glissé ! Et si ce
n'était pas une fatalité ? Au cours de cet atelier,
vous decouvrlrez quelques paramétrages et fonctionnalités du smartphone dans le but
d’améliorer et personnaliser votre confort d'utilisation.

" Samedi 3 février| 11h
Durée : 1h30| Sur inscription

S’informer sur son alimentation avec Open
Food Facts
Open Food Facts, clest “le Wikipédia de
I’alimentation” une base dinformations,
: ~_ ouverte a la contribution, sur les produits
% . alimentaires. Venez avec votre smartphone
: (et, si vous le souhaitez, les emballages de vos
produits préférés) pour découvrir l'application, scanner les codes-barres et décrypter
ce que vos aliments contiennent !

Samedi 16 mars | 11h
Durée : 1h30| Sur inscription

Prendre des rendez-vous médicaux avec
Doctolib

Initiation & l'utilisation de Doctolib. Nous
verrons, au cours de cet atelier, comment
rechercher un médecin selon vos critéres et
réserver un créneau de rendez-vous.

Rendez-vous numérique personnalisé

~ Tous les mercredis et samedis | De 10h 3 18h
Durée : 1h| Sur inscription

Elodie Grand, conseillere numérique de la
Ville, vous accompagne pendant une heure
pour répondre a votre besoin spécifique :
création de boite mail, découverte des réseaux
sociaux, installation d'un logiciel, premiers pas
sur votre smartphone/tablette...

Prise de rendez-vous : 07 8409 92 45
conseillerenumerique@ville-oullins.fr

DES PRIX ET DES LIVRES! -

Savez-vous que, tout au long de I'année, des livres connus ou a découvrir
prennent un malin plaisir a se glisser hors de nos murs pour aller taquiner
d’autres structures du territoire ?

Si les mots sont malins, les livres qui les portent et les transportent le sont plus
encore : ils nous meénent vers des partenariats riches mais souvent invisibles pour
nos lecteurs. Ainsi, voici 3 prix auxquels la médiatheque La Mémo participe :

Sur le territoire oullinois, il y a cette année un travail entrepris avec le lycée
professionnel Jacquard autour du prix des apprentis et lycéens.

Organisé d’octobre a mai par la Région et la Drac, ce prix littéraire permet aux jeunes
lecteurs de découvrir des romans, des bandes dessinées et de rencontrer leurs
auteurs et autrices. Les bibliothécaires travaillent en étroite collaboration avec les
professeurs, les documentalistes et une classe de 30 éléves de seconde autour de
livres sélectionnés.

Cette année, les éléves rencontrent Mayana
Itoiz, autrice de la BD Léo en petits
morceaux. Et Anthony Passeron vient
travailler avec eux autour de son roman Les
enfants endormis.

ot

Les
Enfants
endormis

en pﬂ'd ¥
e ey

@.

Anthony
Passeron

MAYANAITOIZ

Léo en petits morceaux

ANTHONY PASSERON

Les enfants endormis

y

LA MEMO, CEST AUSSI...
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La fete du livre de Bron s’invite dans nos

murs avec la sélection du prix Summer.
Sélectionnés parmi les ouvrages parus lors
de la rentrée littéraire de l'automne, ce
sont 5 romans et 5 auteurs ou autrices
a découvrir a la médiatheque. Un comite

fdl

FETE DU

de lecteurs actifs de notre café littéraire LIVRE

se presse ainsi chaque année pour lire et
voter en février pour leur roman préféré.

DE BRON
|

Les titres du cru 2024 sont:

cLarh AR NADY
ET VOUS
FASSEREEL
COMME

DES YENTS

CLARA ARNAUD
Et vous passerez
comme des vents fous

La Foudre

PIERRIC »
BAILLY

PIERRIC BAILLY RACHID BENZINE

La Foudre Les silences des peres

IVLIE HERACLES
Vous ne connaisser
rien de moi

CHARLY DELWART

Que ferais-je a ma place ?

JULIE HERACLES

Vous ne connaissez rien de moi

Enfin, Quai du polar laisse aussi son empreinte
dans notre travail quotidien grace au prix des

bibliothécaires.

Ces derniers votent pour élire leur polar
préféré lors de I'édition 2024 qui a lieu début
avril. Les échanges sont déja vifs pour défendre
son chouchou, car a la fin il ne pourra en rester
gu’un ! Voici les précieux convoités a I'heure

actuelle dans nos rayons :

Clefsea G. guﬁueh-;

CHELSEA G. SUMMERS

La Vorace

3

PATRICIA MELC

Celles
qu’on
tuce

PATRICIA MELO

Celles qu'on tue

Etude en noir

i
¥

JOSE CARLOS SOMOZA

Etude en noir

S.A.COSBY
La Colere

QUAIS
DUPOLAR

FESTIVAL

INTERNATIONAL

LYON

| 4

LA MEMO, CEST AUSSI...
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Informations pratiques

Médiathéque municipale La Mémo
8 rue de la République
69600 Oullins-Pierre-Bénite

Meétro B - Gare d'Oullins
Bus arrét Orsel C7-C10-63-88-120
Bus arrét Gare d'Oullins 6-11-12-14-15-17-88-119
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HORAIRES
Mardi, jeudi, vendredi: 15h -19h / Mercredi, samedi: 10h -18h

CONTACTS
0426041171

lamemo@ville-oullins.fr / lamemo-oullins.fr



